
Пять наиболее активных городов США
22.10.2016

Нью-Йорк, Сан-Франциско, Чикаго, Вашингтон и Бостон попали в пятерку наиболее
активных городов Америки. Рейтинг составлен Gallup-Healthways State of American
Well-Being series. 
Жители этих городов тратят меньше денег на текущие расходы, имеют меньше
хронических заболеваний и постоянно двигаются. Также составители рейтинга
обращали внимание на доступность в городах зон для пеших прогулок, дорожек для
велосипедистов, общее качество общественного транспорта и наличие ухоженных
парков и мест отдыха. Кроме того, жители этих городов чаще занимаются спортом и
едят больше здоровых продуктов.   
Бостон оказался наиболее активным американским городом. Сан-Франциско стал
вторым. В целом, в рейтинг попало 48 крупных и средних американских городов.
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